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Conceptos y Generalidades de Higiens y
Sequridad  ndustral

Sequridad  Industal

Sequridad de Las Operaciones y Equipo do
Prateceién Persanal

Hgiene  Industial

Sequrdad del ambionte

Programa de Higiens y Seguridad

1 Conceptos do higiene y sequridad_industial
2 Dosarrollo histoica d seguridad  indusirisl
3 Genoraidades sobre. La saguidad da la smpresa
4 Programa ds fas 3 %

Legistacion
Befnicion

sabre seguridad o
de Hesgos de
Accidentes do trabsjo
Factores: hunanos y ticnicos
Elementos el accidents.

Investigacisn de los  accidentos
Comisionss. mixtas do soguridad o higiens

igiene
st

31 Rissgos mecanicos
32 Ricsgos " slectricas

33 Ricsaos quimicos

34 Froteceion da Lae ojos y cara

33 Protescion ae Los dedie, Las mancs y los brszos

Toxicologia industrial
Riosgos " Industridles para
Contel del  ambisnte
Ruida industrial
Vibracion

Medicina ocupacional, enfermedadss do. trabaje

I salud

1 Logistacion  intemacional
2 Logilacion foderal y Loy scelégica dol
3 Definician ds. témminos.

4 Fusntee de_contaminacion mas comunes:
desperdicios, liquidos, selldos y gasessos,
deeperdicios inflamables y desperdicias
Fadiactivos

Provencion

estad

de incendios y control de catsstrofs|

Planificacion de 1 sequridad

61
52 Dofinician de Loz objetvos
523 Estableciniento de paliticas
64 Establocimients del programa
B5 Evaiacion del programa
5. APRENDIZAJES REQUERIDOS
Dibuje  Industrial
6 SUGERENCIAS  DIDAGTICAS
* Realizar investigaciones bibliogrificas sobro los tomas indicados on el programa.
+ Reslizar sesiones participativas _utizanda técnicas ¢omgt Tormenta de ideas; expasicion de

temas por equipo; Grupos g discusion.
- Visitas & industrins
+ Proyeccion d yideos relacionados con

« Paricipacien on pliticas sobre scquridad
agrupacions de proteceian 3l ntedio. ambionte

la asignatura

higions do sspecialistas do  MSS, SEDESOL,
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DE EVALUACION

Para ovaluar ol aprendizaje logrado por sl estudiante o recomienda que tome en cuenta

+ Informes o investigacionss decumsntales

« Reportss do viitas

« Resumenes o informes.

3 industiss, labaratorios

Prosentacion do. proyestos.

sobre proyeceiones do yideos

- Partipacion duante ol desarrollo del curso

NOTA: Los dos puntos antarires dsboran ser desarrollados y/a enriquecidos por la Academia en conjunto

con ol Dopartamente.

6. UNIDADES DE

NUWERG DE UNIDAD : 1

WOMERE E LA INDAD:

e Decamolta Azadémico.

APRENDIZAJE

CONCEFIOS Y GEVERALDADES DE HOENE Y SEURDAD

ousTRAL

o8ETIvO
EDUCACIONAL

ACTIVIDADES OE APREFOIZAIE

BBLIooRATIA
(BASICA Y COUPLEUENTARI

€1 alume conceptualizaa | 11
la Higene 'y Sequridad
Industrial en” ol conteato
do'las Smprosa generado-
ras do bienos y ‘sonicios
12

I

i

s

s

EL alume investigue on fa biblioteca
los conceptos do Higiene y Sequridad
Industial contemplanda’ un’ minimo

de s autoras diferentes.

El macstro oxpondrs una brove rescha
el dozarrala histérco. de. La. sor
fidad industrial

En clase s comentaran los puntos =
anteriores y se entregard una €onely
Sn por escrio

EL macstro oxpondrd las idoas genora
les o La sequridad do La smpresa
con un enfoque de sistemas.

Los estudiantes identificarin_median
o un"diagrama s variables do on *
wrada y salida doun subsistoma do +
Soquridad

EL macstro cxpondrs los clomentos do
programa do los 5 "%, sus sbictives
§ S piicacien; asi niemo Lox sl
nos realzaran n ensayo sobra el =
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BIELIOGRATI
ABASICA Y CoMPLEVENTARA

EL alumo revisars Lae
diferentzs. leyes. sobre
Sequrdad o Higiens. In
dustrials

Wentificars oz slemen.
sy factores do un
accidente

Siguiondo . secusncia
netocatigice ‘de et
Gacién de sccidentes, de-
ferminara indicea de_fre.
cuencia, oravedad y ini-
cataiiiad e los aceiden
e,

7

22

23

24

23

26

27

El alumo rovisars lis dforentos leyes
rolativas B B proteccisn del trabaja
dor.

oy Foderal del Trabajo)

Con base on Ia legistacion sobre
Scquridad o1 aiumno. defins 105 con.
coptos de riesgo do trabajo

E1 masstro expondra brevemento qué son
lof sceidentcs ds tabsis ¥ 0% facto
fes hunanoe y técnicos que Inciden e
U adeidants 2squematizade came un

EL auma apiicars Ios concaptos do
clomsnios y factorcs do un secidents
S nalizar” catos tedricos y acciden.
tes resics, identficando: agerta = ®
part’‘dol_ajuste, condicion  inseaura
ipo de_ sccidente, acto inseguro,  fac-
e parsonal insogurs

Bl mastro y los sstudiantss contras.
tacin loe_ifersntes fomatos de. in
Tormes' do " accidontos y realizaran =
eileutos de fndiees do fecuoncia

Gravedad y simostraiidad de  accidon

En dase sc expondra s fomacien do
comisionss mixtas do Sequidad © ==
Higiens 'y su. funcionamiente.

Por_squipos tos_cstudiantes debordn
realizar visitas @ empresas @ fin do
conirastar 1a tgoria con la_realidad
y entrogaran un informa. sscrite do
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incapacidades.

Entreqaran reporte escrio

42 B massto s apoyara on videos sobre
1os temas  conjuntaments con los. o6
tudiontes 105 eamentard

43 Con base 3 ks sctividsdes anteriores
los almos identificaran las posibies
anformadades da trabalo y Las-incapar-|
cidades que. ocasionarian €.1as

oaiETv0 ACTIVIDADES OF APRENDIZAIE ELI0oRATIA
EDEACONAL (e Y CONPLENENTAR)
E1 alumo idontificars | 21 Por squipos los alumes realizaran uma
y ovaluara los diferen: investigacion bibliografica acercs. e
Xes tipos de riesgos con las condiciones que.generan los. dife- "
Cauipgs y “Suttangiss fentcs tipoe o osges. mecanicos, =
“us comsspondientes for-|  eléctices y quimicos, @si como su for- "
mas o proteccion Ta de prevencian y proteccion
Asimismo analizara las | 32 Provia elaboracicn de una gula de ing-
operaciones y decidira peccién, 103 alumos rsalizarin una -
Gue sauips de proteceion | Uk 8 los tallerss 'y laboratorios
personal debera  usarse 1 stiuto, 3 fin do detactar los =
h cada una de Gl lipos. de riesgos sxistontos,  oniregan.
d reparte sscito de dichs actiidad.
33 Bl macstro y los alumes analizaran
diferontes oporacionss de. procesos
productivos y Seleceionaran do_ scucrdo
Zon los. riesgos que roprasenian sl * +
Squipo da protaceion personal que dabe
NUWERO DE UNIDAD : IV
NHERE DE LA UNIDAD: HIGIENE INDUSTRIAL
BETv0 ACTIVIDADES DE APRENDIZAIE BELI0oRARIA
EDEACONAL (e Y CONPLENENTAR)
E alumg reconocers Ios | 41 El almo realizars imvestigacion
Sgemice Zontaminanes bibliogrifica Sobre 105 subtends.
Gl madia. ambiente 4o 1a o' unidad "y realizaran por e - 10Em 1
emprosa que afectan 1t pos visitas a diferomtos industras 3
Said e los trabajadores. fin doidaniifcar los agontes. conta:
s diferentes enfermeda- minanics que existon on dichas -
des de tabajo y tipo de triae
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B aluma revieas fos
diferontcs.  legislacionss.
amblentaies 2 fin do to
mar danos que cavsan al
media ambiente y 13 s
lud los descchos conta

minantes' a5 conp 135+
iepuaiianis ot 20

Asimisme, <o documnta-
i of mancjo adecuado do
Toe™! eaiauos industia

EL atume splicars las.
medidas do provencin
d incendios y oiras <.
tastrafes,
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52

53

54

as

a7

ss

59

Usando 1s toonica de torment de ideas,
conceptualizar of probioma ds la con.
taminacion ambiontal por residuos. In
dustisies . otras fuentes

Por madio de Lectura comsntad de las
iforsntas Tegisisciones del modic
Smbiente; ot aluwos idéntiizarén
Los punios do convergoncia de Los mis.
mos que pusden aplicarss localment,
Prosentands un recumen sseric. 3l ros
pecte.

Investigacion do_campo acerca ds Los
Feciduce. cantaminantes ds La indusiria

Local y ol manejo que da slios so hace.

Platica do cspecialistas on materia do
manalo de Los residucs industriles,

To¢ ‘alumnos enifcgaran un roswn o=
cita” al respecto

Proyeccion de videos relacionados con
ol tema. | Comentarios por secrho,

Exposicisn dsl macstro sobro Los com
ponentes y clasificacion do Los incen.
o™y Yorma . proveniios y con.
tralaros.

Proyeccion de videos relacionados con
ol tema. | Conentar as por sscit,

Por sscrito los slumos _realizardn_un
pian s prevencion o sinisiio. dentre
Gl Instinga o en una empress,

Los alumos pariiciparin en un_imu.
lacro de incendio apiicands Los. oo
nocimisntos . adauiridas.

Realizaran un reperte do La. sxperion.
cia abtanida

oEw
o 1
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NONERE 0E LA UNDAD: SEGURIDAD DE LiS OPERACIONES

oBiETIv0 ACTIVIDADES DE APRENDIZAIE BIBLI0CRAT I
EDUCACIONAL (e ¥ CONPLENENTARI)
Con base s lo conocimia| 61 EL masstro establecers los ineamientos
tox adairidos Ioe &10- gensrales para 1a siaboracien 4c un pro
diantos slaboraran un pro|  grama de Sequridad o Higiene.
grama d Higiene y Segur{
dad Industia 62 Los alumos dosarrollarin un plan_gene 10Ew
ro de saguridad, edtablecorsn Sbjeti- nioso 1

uoe 'y policas pars s STrEss o ns
et rves"ds una. tormenta g

ideas

63 Los slumos derivaran las sctividades
del”programa ds Sequridad_aplcandole
3 aiguna empresa sspecificamontc

6.4 Los alumos propondrin algun sistema
de_ evaluacien del programa propuesto.

65 Prosantarin por escrito un_proyecto
con base 3 los puntos anteriores.

9 BIBLIOGRAFIA BASICA Y COMPLEMENTARIA

.- Sequidad Industrial
Cosar Ramirez Cavasea
Edtoral  Limusa.

2. Sequidad Industral
Roland 7. Blake

Ediorial Diana

3.- Sequidad Industrsl

Administacion y Mitodos
Démon.

Ediorisl e Grau. Hill

4= Higione on ol wrabajo
Willam = Handley

5.0 Bl Secrsto do La Tesnica
Empresarial Japoness
Ritanner Fazcal
5. Anihory, G, Athos.

6. Loy Federal dol Trabajo

7.+ Roglamento General do
Sequidad o Higiene on ol
Trabajo. STPSINSS

.- Guia para 1as Comisioncs
Wixias do Sequridad ¢
Higieno do los Centros do
Trabajo
STPS-INSS




[image: image8.png]Seguridad Industrial
Humberto Laza Sema
Edtcral Porrua "

10.- Lo Sequiidad _industrial N
S Administracion,
Grmaldi Simonds.
Edtorsl  Alfa.Omega

e Manust de Sequridad y
Frimeras  Auilioe
Hackett Robbins
Editarial Alfa « Geega

12,7 Plan_Integral del Madio
“Ambionic. para la Frontera
Wixico LA,

(SEDUE-£P

13- Loy Ecclogica para ol Estado do Chihuahua
T6.- B Secrato ds la Tcnica
Empresarial Japoncea

Ritanner Pascal
b Anthony, . Athos

0 PRACTICAS

En sste punto so deberin elaborar lss guise de pricticas con baze 3 la metodologia oficial
omitda, para i focts




